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Des patrons aident les anciens détenus

«Un pas dehors », c’est le nom d’une initiative destinée aux

Les chefs d'entreprises sont invités a
accompagner les jeunes détenus a
leur sartie de prison, non pas en leur
offrant un boulot mais en les parrai-
nant. Un bon carnet d'adresses, un
réseau largement tissé peuvent aider
un jeune qui sort de détention & dé-
finir un objectif professionnel. L’ini-
tiative « Un pas dehors », réunit trois
acteurs : le Service pénitentiaire d'in-
sertion et de probation (SPIP) qui ac-
compagne les détenus de maniére
générale, la Mission locale et le Me-
def. R 5

Pour affiner le projet d’Un pas de-
hors, ces trois acteurs donnent ren-
dez-vous'aux entrepreneurs intéres-

ses le 26 mars, de 9 h a 11 h, au

mess de la maison d'arrét de Cou-
laines. Parmi les chefs d’entreprises
deéja sollicités, Olivier Lecomte, pro-
fessionnel du coaching. Il intervien-
dra sous deux casquettes. D'abord
en tant que professionnel puisqu’il
enseignera a des jeunes détenus la
valorisation de soi : pendant six de-
mi-journées, ils travailleront sur la
gestuelle, la maniére de communi-

- quer, sur I'estime de soi...

Le coach interviendra également
comme bénévole. « En tant guau-
todidacte, je suis parti de la base,
j'étais apprenti vendeur. La vie ci-
vile ne voudra peut-étre pas donner

. jeunes sortant de prison. Avec des patrons comme parrains.

Olivier Lecomte, fondateur de la
société OLV2, participera au projet
« Un pas dehors »

a ces jeunes détenus une deuxiéme

chance. lIs ont déja été sanctionnés
pourtant. Je crois au potentiel des
gens et lidée, c'est qu’ils croient
aussi a leur potentiel, qu’ils se di-
sent qu’ils ont des qualités, qu'ils
croient en eux... » :

Pour tout renseignement concer-
nant la réunion d'information, vendre-
di 26 mars, de 9 h a 11 h, contacter
Stéphanie Brion au Medef Sarthe,
02 43 23 20 80.



